
Formation - FORMATION A L’ANIMATION DE
L’ATELIER 2 TONNES

L’atelier 2 tonnes permet de découvrir les ordres de grandeurs sur les grands postes
d’émissions de CO2 :alimentation, transport, logement..
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FORMATION MULTIMODALE

PUBLIC CIBLE
Tous publics

PRÉ-REQUIS
Avoir participer à un atelier 2 tonnes et avoir réaliser au moins en partie la
formation autonome :
https://resources.2tonnes.org/je-veux-progresser/neo-anim/autoformation/

DURÉE
4 heures + 1heure en autonomie

SESSION INTRA
3500 euros

GROUPE
Minimum 4 personnes
Maximum 12 personnes

Méthodologie et mise en place de
démarche

Approche systémique

Objectifs

Expérimenter et comprendre la posture d’animateur /

facilitateur

Comprendre la notion de la Donut Economie et comment

celle-ci s’intègre dans

Intégrer la posture de facilitation, la gestion humaine et

émotionnelle d’un groupe en lien avec les outils d’animation

(slides / logiciel)

Apprendre à utiliser le logiciel de l’atelier 2 tonnes

Contenu de la formation

L’atelier 2 tonnes nécessite différentes compétences : maitriser
l’outil numérique, le support de slides et l’animation d’atelier
permettant d’utiliser les supports et d’animer les espaces
d’échanges.
L’atelier est réparti en plusieurs phases : inclusion – quiz interactif –
simulation – debrief

 

La formation suit les phases de préparation en amont de l’atelier, la
simulation de l’animation et les dernières questions selon les
modalités suivantes :

Introduction – 15 min

Organiser un atelier – 20min

Comprendre l’atelier – 20 min

Animer l’atelier par la mise en pratique – 1h45

Se préparer – 30 min

Echanges & Conclusion – 20min



- Retrouvez notre catalogue sur www.corymbe.coop

Modalités pédagogiques

Documents supports de formation projetés

Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation

Suivi, évaluation et sanction

Suivi et évaluation des résultats

Feuille d’émargement

Formulaires d'évaluation de la formation

Mises en situations

Questions écrites ou orales (QCM, Quiz, …)

Sanction de formation

Remise d’une attestation de formation

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Veuillez faire connaître vos besoins au plus tôt lors de nos échanges. La prise en compte d'un besoin
spécifique peut nécessiter un délai pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation.

Taux de satisfation des stagiaires

Issus des évaluations de satisfaction à chaud des stagiaires.

     96% (3 avis) 

Taux de validation de la formation

Issus des résultats de l’atteinte des objectifs par les stagiaires (Acquis et En cours d’acquisition).

     100% 

https://corymbe.coop


L'OUVRE-BOITES
 

Coopérative d'Activité et d'Emploi - Pôle formation
20, allée de la Maison Rouge 44000 Nantes

www.corymbe.coop

Téléphone : 02 28 21 65 10
Courriel : contact@corymbe.coop
 

Nos CGV : www.corymbe.coop/cgv/
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