
Formation - FORMATION A L’ANIMATION DE
L’ATELIER 2 TONNES

L’atelier 2 tonnes permet de découvrir les ordres de grandeurs sur les grands postes
d’émissions de CO2 :alimentation, transport, logement..
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FORMATION MULTIMODALE

PUBLIC CIBLE
Tous publics

PRÉ-REQUIS
Avoir participer à un atelier 2 tonnes et avoir réaliser au moins en partie la
formation autonome :
https://resources.2tonnes.org/je-veux-progresser/neo-anim/autoformation/

DURÉE
4 heures + 1heure en autonomie

SESSION INTRA
3500 euros

GROUPE
Minimum 4 personnes
Maximum 12 personnes

Méthodologie et mise en place de
démarche

Approche systémique

Objectifs

Expérimenter et comprendre la posture d’animateur /

facilitateur

Comprendre la notion de la Donut Economie et comment

celle-ci s’intègre dans

Intégrer la posture de facilitation, la gestion humaine et

émotionnelle d’un groupe en lien avec les outils d’animation

(slides / logiciel)

Apprendre à utiliser le logiciel de l’atelier 2 tonnes

Contenu de la formation

L’atelier 2 tonnes nécessite différentes compétences : maitriser
l’outil numérique, le support de slides et l’animation d’atelier
permettant d’utiliser les supports et d’animer les espaces
d’échanges.
L’atelier est réparti en plusieurs phases : inclusion – quiz interactif –
simulation – debrief

 

La formation suit les phases de préparation en amont de l’atelier, la
simulation de l’animation et les dernières questions selon les
modalités suivantes :

Introduction – 15 min

Organiser un atelier – 20min

Comprendre l’atelier – 20 min

Animer l’atelier par la mise en pratique – 1h45

Se préparer – 30 min

Echanges & Conclusion – 20min



- Retrouvez notre catalogue sur www.corymbe.coop

Modalités pédagogiques

Documents supports de formation projetés

Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation

Suivi, évaluation et sanction

Suivi et évaluation des résultats

Feuille d’émargement

Formulaires d'évaluation de la formation

Mises en situations

Questions écrites ou orales (QCM, Quiz, …)

Sanction de formation

Remise d’une attestation de formation

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Veuillez faire connaître vos besoins au plus tôt lors de nos échanges. La prise en compte d'un besoin
spécifique peut nécessiter un délai pour étudier les modalités d'adaptation ou d'orientation.

Taux de satisfation des stagiaires

Issus des évaluations de satisfaction à chaud des stagiaires.

     96% (3 avis) 

Taux de validation de la formation

Issus des résultats de l’atteinte des objectifs par les stagiaires (Acquis et En cours d’acquisition).

     100% 

https://corymbe.coop
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Maxime ROUL

Formation & conseil en transition socio-écologique

RELIANCES

Il est ingénieur de formation en Finance & technologie et double
diplômé d'école de commerce. Il est formateur sur les enjeux climat-
energie

 06 44 77 41 44
 maxime.roul.pro@gmail.com

Site web : https://www.linkedin.com/in/maxime-roul-b542b1170/
LinkedIn : https://www.linkedin.com/in/maxime-roul-b542b1170/

Biographie

Bonjour,

Je suis ingénieur de formation en Finance & technologie et double diplômé en école de commerce avec des
spécialisations sur la finance, la dynamique des systèmes et la géopolitique. Je suis instructeur de la Fresque
du climat (formateur de formateur) et je déploie l’atelier pour de très nombreuses entreprises notamment du
secteur Banque-Finance, de l’industrie et des collectivités publiques en Pays de la Loire.

Je forme également à l’animation de divers autres ateliers complémentaires :

L’atelier 2 tonnes qui traite des ordres de grandeurs du carbone (individuelle et collective en France) de

façon gamifié. L’atelier a déjà été réalisé par l’ensemble des hauts fonctionnaires français.

La Fresque des nouveaux récits qui traitent des mécanismes psychologiques et sociaux qui nuisent à la

transition et qui vise à imaginer des futures désirables grâce à un atelier d’écriture sur les entreprises.

Au plaisir de pouvoir échanger avec vous,

Diplômes et formations

Ingénieur Finance & Technologies (FINTECH) au sein de CYTECH – école désormais rattachée à

l’université de Cergy

Double-Diplôme d’études supérieures en Management & Commerce (Grenoble Ecole de Management)

Instructeur de la Fresque du Climat

Formateur de l’Atelier 2 tonnes et de la Fresque des nouveaux récits

Formation à la coopération (PACOo avec Fertiles) et à la facilitation de groupe

https://corymbe.coop/
https://corymbe.coop/cgv/

